
Trans*: Virtuelle Informations-Veranstaltungen 
für Fachkräfte, Eltern und Angehörige 

März/April 2024

 
Dienstag, 05.03. 14-16 Uhr
Trans* für Fachkräfte – Praktische Tipps für Schule, soziale Arbeit 
und Beratung
Diese Veranstaltung soll Fachkräften Basiswissen zum Thema Trans*
vermitteln. Neben der Einführung in grundlegende Begriffe wird auch
erläutert, welche spezifische Bedarfe trans* Kinder und Jugendliche haben
und wie sensibel auf diese reagiert werden kann. Zudem werden praktische
Tipps und Beispiele aus den Tätigkeitsbereichen Schule, soziale Arbeit und
psychosozialer Beratung erörtert. Auch Eltern können diese Veranstaltung
bei Interesse wahrnehmen. 

Donnerstag, 14.03. 10-12 Uhr
Trans* und psychiatrische Diagnosen: Autismus und AD(H)S
Diese Veranstaltung gibt einen Input zum diskriminierungssensiblen und
entstigmatisierenden Umgang mit psychiatrischen Diagnosen bei trans*
Kindern und Jugendlichen. Dabei wird ein besonderer Fokus auf Autismus
und AD(H)S gelegt, aber auch grundlegende Informationen zu anderen
Diagnosen gegeben. Es wird mit Mythen und Vorurteilen aufgeräumt und
diese werden aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen gegenüber-
gestellt. Darauf aufbauend soll erläutert werden, wie mit spezifischen
Belastungen beim Trans*-Weg umgegangen werden kann und welche
Unterstützung Eltern und Fachkräfte dazu liefern können. 

Die Veranstaltungen finden
über Zoom statt. 

Die Anmeldung ist unter 
trans@sunrise-dortmund.de 

möglich. 
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Präsenzveranstaltung

Mittwoch, 17.04. 16-18 Uhr
Es ist (k)eine Phase? – Argumentationshilfen gegen
Falschinformationen zu Trans*
Die Veranstaltung beschäftigt sich mit häufigen Mythen und
Falschinformationen zum Thema Trans*. Ein zentraler Fokus ist die
wissenschaftliche Einordnung der Annahme, dass Trans* bei einem
Großteil von Kindern und Jugendlichen nur eine Phase sei. Kritisch geprüft
werden auch Artikel, die behaupten, dass es sich bei es beim Anstieg von
jungen trans* Menschen um einen „Trend“ oder einen „Hype“ handelt.
Dabei wird der aktuelle Stand der Forschung dargestellt und auch
Argumentationshilfen gegen trans*feindliche Narrative gegeben.

Freitag, 26.04. 17-19 Uhr
Trans* und Familie: Elternabend
Diese Veranstaltung findet in Präsenz statt und richtet sich ausschließlich
an Eltern und Angehörige von trans* Kindern und Jugendlichen. Dabei wird
besprochen, wie trans* Kinder und Jugendliche durch Eltern und
Angehörige bestmöglich unterstützt werden können. Zudem soll ein Raum
geschaffen werden, um eigene Unsicherheiten und Sorgen besprechen zu
können. Auch ein gegenseitiger Austausch sowie eine Vernetzung unter
Angehörigen soll angeregt werden. Weitere Informationen zum
Veranstaltungsort erhalten Sie nach einer Anmeldung per E-Mail. 

Weitere Fragen?

Für die persönliche Beratung können Sie
Termine unter trans@sunrise-dortmund.de

oder 0231/7003262 vereinbaren
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